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Die Palliativmedizin hat in den letzten zehn Jahren im medizini-
schen Versorgungssystem und zunehmend auch in der Gesell-
schaft an Bedeutung gewonnen. Angesichts der bevorstehen-
den soziologischen Verédnderungen hinsichtlich der Alters-
struktur und der damit verbundenen Zunahme von chroni-
schen, nicht heilbaren Erkrankungen ist dies eine erfreuliche
Entwicklung. Die Themen der Palliativmedizin sind mittlerweile
auchin Lehre und Forschung etabliert.

Das vorliegende Buch vermittelt mannigfaches Wissen hin-
sichtlich der medizinischen, pflegerischen, psychischen, seel-
sorgerischen und sozialen Betreuung von Patienten mit weit
fortgeschrittenen chronischen Erkrankungen und auch bei Kin-
dern und alten Menschen. Spezielle Kenntnisse der Therapie
tumorbedingter Schmerzen und Linderung belastender Sym-
ptome wie Luftnot, gastrointestinale Symptome, Lymphédeme,
neurologische und psychiatrische Symptome werden fundiert
nahe gebracht, ebenso wird der Stellenwert unkonventioneller
Therapiemethoden diskutiert. Weiters werden aber auch
Kenntnisse hinsichtlich der Grundlagen der Palliativmedizin
und der vorhandenen Strukturen zur Umsetzung vermittelt. Fer-
ner kommen betroffene Menschen in diesem Buch direkt oder
indirekt zu Wort.

Die Autorinnen sind langjahrige Expertinnen auf dem Gebiet
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der speziellen Palliativmedizin und méchten sich mit diesem : e i’
Buch insbesondere an alle Berufsgruppen im Gesundheitswe- el
sen, aber auch an ehrenamtliche Mitarbeiterlnnen wenden, die -

in ihrer taglichen Arbeit schwerstkranke und sterbende Men-
schen betreuen. Fir Studierende kann das Buch einen guten
Einstieg in das Fachgebiet bieten und sie fur die Thematik der
Betreuung von Menschen am Lebensende sensibilisieren.
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